INFORMACE PRO SKOLY A SKOLSKA ZARIZENI
TYKAJICI SE ZMENY DOBY TRVANI KARANTENY A
|IZOLACE OD 11. 1.2022 A PRAVIDEL PRO
TESTOVANI ZAMESTNANCU op 17. 1. 2022

Na jednani vlady 5. 1. 2022 bylo schvéleno
- nové mimoradné opatfeni k testovani zaméstnancti a daldich osob s Géinnosti od 17. 1. 2022
(piicemi specialni pravidla stanovena mimofddnym opatienim ke screeningovému testovani
ve Skolach zUistavaji zachovéana),
o podrobné informace k
o realizaci tohoto mimofadného opatfeni MSMT pfipravuje a zasle $kolam a kolskym
zafizenim v pribéhu tohoto tydne.
- novy Metodicky pokyn pro krajské hygienické stanice a Hygienickou stanici hlavniho mésta
Prahy k nafizovdni karantény a izolace v souvislosti s onemocnénim covid-19 s Géinnosti od
11. 1. 2022 do 16. 1. 2022.

Nové mimofadné opatfeni k testovani zaméstnancii a dalSich osob s ti¢innosti od 17.1. 2022:

o Stanovi povinnost testovéni i pro zaméstnance o&kované, nebo po prodélaném
covidu-19.

o Stanovi frekvenci testovani 2krat tydné.

o Uplatni se na zaméstnance Skol a $kolskych zafizeni, kde se netestuji déti nebo #aci
podle specidlniho mimofadného opatieni ke screeningovému testovani ve gkolach.

o Detailnéjsi informace o novém obecném reiimu testovani zaméstnanci zasleme
v pribéhu tohoto tydne.

o Zajisténi antigennich testd k testovani zaméstnanci je povinnosti zaméstnavatele.
Antigenni testy pro zaméstnance nebudou $koldm centrilné distribuovény. Pro
testovani zaméstnanch neni moZné vyuZivat testy, které jsou do ZS a SS distribuovany
od podzimu 2021 — tyto testy jsou tGiCelové vazané pro pouziti vyhradné détmi a zaky.
Pfipadné zbylé testy z distribuce na jafe 2021 je moZné pro testovani zaméstnancti
vyuZit. Je potfeba, aby si Skoly testy zajistily v potfebném mnoZstvi samostatné nebo
ve spolupréci se zfizovatelem. Nékup antigennich testd mohou 3koly vefejnych
zfizovatel( hradit i z ,pfimych” ONIV pfidélovanych ze statniho rozpoétu. Soukromé
a cirkevni 3koly a 3kolskd zafizeni mohou jiZ nyni vyuZit pfispdvek zdravotnich
pojistoven. Vice informaci na https://www.samotesty-covid.cz/.

o Pozn: Ve vybranych 3kolach a kolskych zafizenich, ve kterych se testuji déti a Zaci
podle specidlniho mimofadného opatfeni ke screeningovému testovani ve gkoldch
(tedy v ZS, SS a konzervatofich a vybranych $kolskych zafizenich), se na zaméstnance
uplatni speciaini pravidla tohoto specidlniho mimofadného opatieni, pfiéemz nynéjsi
testovdni 2krdt tVdné se od pondéli 17. 1. 2022 podle plivodniho pldnu méni na 1krét

t¥dné. To samé plati i pro testovédni samotnych déti a #4k.




informace o obsahu relevantnim pro $koly a 3kolské zafizeni z metodického pokynu hlavni hygienitky
k izolacim a karanténam Géinném od 11. 1. 2022 do 16. 1. 2022:

o lzolace je nafizena osobam s pozitivnim PCR testem nebo osobam, které maiji pozitivni
AG test provedeny poskytovatelem zdravotnich sluZeb a zéroven pfiznaky onemocnéni
covid-19, a to v déice min. 5 dnti.

o Karanténa je nafizena osobam, které s pozitivné testovanym byly v rizikovém
kontaktu, a to v délce 5 dnui.

o Karanténa se nenafizuje osobam, které maji otkovani, nebo prodélaly covid-19
v poslednim pil roce, s tim, Ze se zvaZuje toto upravit jinak od 17. 1., o ¢emZ vds
budeme informovat.

Za rizikové kontakty jsou povaZoviny osoby, které byly v (izkém kontaktu s pozitivné testovanou
osobou v prib&hu dvou dni pred objevenim se pfiznaki nebo pfed provedenim testu. V prostiedi
kol je za rizikovy kontakt povaZovana osoba, ktera:

o méla s pozitivné testovanym fyzicky kontakt bez pouZiti respirdtoru,
o méla s pozitivné testovanym kontakt tvafi v tvaf ve venkovnim &i vnitfnim prostiedi
nebo s nim pobyvala v jedné uzaviené mistnosti:
»  ve vzdélenosti mensinez 1,5 m
= po dobu minimalné 5 minut
= bez pouiiti respiratoru,
o sedé&lav dopravnim prostfedku dvé fady od pozitivni osoby.

V pfipadé sporného bodu je nutno provést vidy individudIni posouzeni miry rizika s ohledem na délku
trvani kontaktu, intenzitu kontaktu, misto kontaktu a pouZiti adekvatniho ochranného prostiedku
dychacich cest.

Obecna pravidla k ukonéeni izolace a karantény, ktera se uplatiiuji od 11. 1. 2022

¢ |zolace se ukonci

o osobé& nevykazujici klinické p¥iznaky onemocnéni covid-19 po uplynuti minimalné 5
dni ode dne odbéru prvniho pozitivniho testu, a to bez provedeni ,ukon¢ovaciho® RT-
PCR testu;

o osobé, kterd podstoupila na zékladé pozitivniho vysledku antigenniho testu
provedeného poskytovatelem zdravotnich sluZeb konfirmacni vy3etfeni pfitomnosti
viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR s negativnim vysledkem, a tuto skute¢nost doloZi,
izolace se této osobé ukonéi ke dni obdrieni negativniho vysledku RT — PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2;

o u osoby vykazujici klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 izolace trva po dobu vyskytu
klinickych p¥iznakli onemocnéni a ukonduje se po uplynuti alesponi 2 dnd, kdy dand
osoba klinické pfiznaky onemocnéni covid-19 nevykazuje nebo pokud lze pFetrvavajici
klinické pFiznaky vysvétlit jinak, pficemz celkovéd doba izolace nesmi byt krat3i neZ 5
dnd ode dne odbéru prvniho pozitivniho testu a ukoncuje se bez provedeni RT-PCR
testu;

o osobé, u které byla izolace ukonéena, je doporuéeno nosit respirator min. tfidy FFP2
bez vydechového ventilu, a to nasledujicich 5 dni od ukonceni izolace vude i nad
ramec mimofadného opatieni na ochranu dychacich cest.



¢ Karanténa se ukonci

o osobé s nafizenou karanténou nejdfive po 5 dnech ode dne zahajeni karantény; osoba,
u které byla karanténa ukonéena po 5 dnech, monitoruje sviij zdravotni stav a je ji
doporufeno nosit respirator min. tfidy FFP2 bez vydechového ventilu, a to
nésledujicich 5 dni od ukonéeni karantény vude i nad rimec mimofadného opatreni
pro ochranu dychacich cest, v pfipadé projevu pfiznaki onemocnéni covid-19 v
pribéhu 14 dni od posledniho kontaktu s potvrzenym pfipadem onemocnéni covid-19
se této osobé nafidi absolvovat RT-PCR test na pfitomnost viru SARS-CoV-2 a v piipadé
pozitivniho vysledku tohoto testu se ji nafidi izolace.
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