Vy$&Si odborna Skola, Obchodni akademie, Stiedni odborna skola S %

a Jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky EKONOM, o. p. s., % 6”:& §

—_— Litomérice, Palackého 730/1 SN
EKONOM obecné pr,ospééné spoleénost &

ziizovatel Skoly: Obéanské sdruzeni soukromych uéiteld LitoméFice

ORGANIZACNI SMERNICE - BOZP A PO

Schvalil: Ing. Jitka Novakova — feditelka Skoly Schvialeno dne: 31. 8. 2023
Zkontroloval: Blanka Skvorova — technik BOZP a PO Platnost od:  1.9.2023
(€. osvédCeni: TEP/95/PRE/2018)
| Upravil: Lucie Schofova — zastupkyné feditelky pro administrativa
Rozdélovnik elektronické formy dokumentu:
¢ V: Dokumenty $koly

OBSAH

1 UvoD 2
2 ZAKLADNIi POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE 2
3 ZAKLADNI POVINNOSTI ZAMESTNANCU 4
4 BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI 6
5 LEKARSKE PROHLIiDKY 8
6 KATEGORIZACE PRACI A PRACOVIST 11
7  PRACE ZAKAZANE ZENAM A MLADISTVYM .12
8 PRACOVNI URAZY A NEMOCI Z POVOLANI 13
9 ELEKTRICKE SPOTREBICE 16
10 SCHUDKY, ZEBRIKY 18
11 SKLADY A SKLADOVANI, MANIPULACE S BREMENY .19
12 ANALYZA RIZIK A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI 20
13 SLUZEBNIi VOZIDLA 21
14 BEZPECNOSTNI ZNACENI 22
15 TECHNICKA A TECHNOLOGICKA ZARIZEN] .24
16 OSTATNIi ZARIZENI 26
17 KONTROLNI CINNOST NA PRACOVISTICH 26
18 ZAVER 28
19 ZMENY DOKUMENTU .28
20 PODPISOVA CAST 29
VO3, 0A, SO3 a I3 s pravem SJZ EKONOM, o.p.s. Tel: 416 732 996

Palackého 730/1 email: skolackonom@skolackonom.cz

412 01 Litomé&fice web: www.skolackonom.cz

ICO: 25 400 681 REDIZO: 600010767

Strana: 1

Dokument auditovany GDPR



:

a Jazykova $kola s pravem statni jazykové zkousky EKONOM, o. p. s., § ‘°:\,
Litomérice, Palackého 730/1 1

Vys$si odborna skola, Obchodni akademie, Stfedni odborna Skola /% %
q
e

o o

YEhon

obecné prospé3né spoleénost
zfizovatel koly: Obéanské sdruzeni soukromych ugiteli Litoméfice

1 UvoDp

Tato organizani smémice je zpracovéna za uelem organizadniho zajist€ni bezpenosti
a ochrany zdravi zaméstnanch pfi praci a jinych osob, které se zdrZuji na pracovistich
spoletnosti azaudelem organizaéniho zabezpeteni poZimi ochrany ve spolecnosti,
na zakladé pozadavki:

= zakona & 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jSich pfedpist

»  zikona &. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi poZadavky bezpe¢nosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépréavnich vztazich a o zaji§téni bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi ¢innosti
nebo poskytovani sluZzeb mimo pracovn&pravni vztahy (zikon o zajiSténi dalSich podminek
bezpednosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdé&jsich pfedpish

= zikona &. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, ve znéni pozdgjSich pfedpist

a souvisejicich pfedpisti v plathém znéni.

V této organiza¢ni smérnici jsou pouZity tyto zkratky:

BOZP Bezpeénost a ochrana zdravi pfi praci
PO PoZarni ochrana

OOPP Osobni ochranné pracovni prostfedky
0OS Organizaéni smérnice

DPP dohoda o provedeni prace

DPC dohoda o pracovni ¢innosti

Smérnice stanovuje organizaéni zabezpe&eni BOZP a PO ve spoleénosti Vys§i odborna $kola,
Obchodni akademie, Stfedni odborna $kola EKONOM, o.p.s., Palackého 730/1, Litoméfice.

2  ZAKLADNI POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE

Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpe¢nost a ochranu zdravi zaméstnanci p¥i praci
s ohledem na rizika moZného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu price
a plnit povinnosti na Gseku poZarni ochrany.

Povinnost zamé&stnavatele zajitovat bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na
viechny zaméstnance a jiné osoby, které se s jeho védomim zdrZuji na jeho pracovistich.

V oblasti BOZP je zaméstnavatel povinen:

= vytvafet bezpedné a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky vhodnou
organizaci BOZP a pfijimanim opatfeni k pfedchézeni rizikiim, pfizplisobovat opatfeni
ménicim se skuteénostem, kontrolovat jejich i¢innost a dodrzovani a zajist'ovat zlepSovani
stavu pracovniho prostiedi a pracovnich podminek,

* zajistit zamé&stnancim Skoleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k zajidténi BOZP,
které dopliiuji jejich odborné pfedpoklady a poZadavky pro vykon prace, které se tykaji jimi
vykonavané price a vztahuji se k rizikim, s nimiZ miZe pfijit zam&stnanec do styku
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na pracovisti, na kterém je price vykondvéana (tento poZadavek se tyka také zamé&stnanct
Vv pracovnim poméru na dobu uréitou, mladistvych zaméstnanci a dalgich osob v obdobném
pracovné-pravnim vztahu), ddle soustavné vyZadovat a kontrolovat jejich dodrZovani,

" seznamit zamé&stnance se zpracovanymi vnitfnimi ptedpisy a pokyny v oblasti BOZP
a provoznimi fady jednotlivych pracoviit,

* piijimat opatfeni pro piipad zdolavani mimofadnych udalosti, jako jsou havérie, pozary
a povodné, jind vaZna nebezpeci a evakuace zaméstnancl véetnd pokynii k zastaveni prace
a k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpedi,

* zajistit a urcit podle druhu Cinnosti a velikosti pracovisté potfebny podet zaméstnanci,
ktefi organizuji poskytuti prvni pomoci, zaji§tuji pfivolani zejména zdravotnické
zachranné sluzby, Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a Policie Ceské
republiky a organizuji evakuaci zaméstnanc, zajistit jejich vyskoleni a vybaveni v rozsahu
odpovidajicim rizikiim vyskytujicim se na pracovisti,

" zajistit zaméstnanctim poskytnuti prvni pomoci, tzn. vybavit pracovists potiebnym poétem
lékdrni¢ek, umistit je na voln& pfistupném, suchém a &istém mist&, stanovit vybaveni
lekéarnicky a ur€it osoby odpovédné za 1ékamicky,

* nepiipustit, aby zaméstnanec vykonival zakdzané price a price, jejich? narotnost
by neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zphisobilosti,

* informovat t€hotné zaméstnankyn& o expozici rizikovym faktorim poskozujicim plod
v t€le matky (jestlize pfi préaci pfichazi v uvahu), t&hotné zaméstnankyné, zaméstnankyné,
které koji, a zam&stnankyné-matky do konce devatého mésice po porodu seznamit s riziky
a jejich moZnymi u&inky na t&hotenstvi, kojeni nebo na jejich zdravi a uginit potfebna
opatfeni, vCetné opatfeni, ktera se tykaji sniZeni rizika psychické a fyzické unavy a jinych
druhi psychické a fyzické zatéZe spojené s vykondvanou praci, a to po celou dobu, kdy je
to nutné k ochran& jejich bezpe¢nosti nebo zdravi ditéte, ptizplisobovat na pracovisti
prostory pro jejich odpodinek,

* umoZnit zamé&stnanci nahliZet do evidence, ktera je o ném vedena v souvislosti se
zajidt'ovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

* nepouzivat takového zplisobu odméiiovani praci, pfi kterém jsou zaméstnanci vystaveni
zvySenému nebezpeti ijmy na zdravi a jehoZ pouziti by vedlo pti zvySovéni pracovnich
vysledki k ohroZeni bezpe&nosti a zdravi zaméstnanci,

= zajistit dodrzovani zakazu koufeni na pracoviitich stanoveného zvlastnimi pravnimi
pfedpisy,

* pravideln€ kontrolovat Groveii bezpetnosti a ochrany zdravi pfi praci, zejména stav
a pracovnich prostiedkd, zafizeni a vybaveni pracovist’ a zjisténé nedostatky odstratiovat,

* hradit naklady spojené se zaji§tovanim BOZP, tyto naklady nesméji byt pienaseny pfimo
ani nepfimo na zaméstnance,

® plnit dalSi zde neuvedené povinnosti na zdkladé poZzadavki zakoniku price v platném znéni.
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V oblasti PO je zaméstnavatel povinen:

= vybavit objekty spole¢nosti vécnymi prostiedky PO a pozarné bezpe¢nostnimi zafizenimi
dle projektu, udrzovat je v provozuschopném stavu a provadét jejich kontroly, opravy
a revize, vést evidenci o t&chto kontrolach, opravach a revizich,

» vytvafet podminky pro haSeni poZara a pro zdchranné price, zejména udrZovat volné
pfijezdové komunikace, Unikové cesty a volny piistup k nouzovym vychodim,
k rozvodnym zafizenim elektrické energie, k uzavérim vody, plynu, topeni, k pfenosnym
hasicim pfistrojim, hydrantim a poZimeé bezpefnostnim zafizenim,

= dodr¥ovat technické podminky a navody vztahujici se k poZarni bezpe¢nosti vyrobki
nebo &innosti a kontrolovat, zda tyto podminky a navody dodrZuji v§ichni zaméstnanci,

» vydavat piikazy, zdkazy a pokyny na iseku PO a kontrolovat jejich plnéni,

= oznadovat pracovistd a ostatni mista pfisluSnymi bezpe¢nostnimi znakami, pfikazy, zakazy
apokyny ve vztahu k poZarni ochrang, a to véetné mist, na kterych se nachazi vécné
prostiedky poZirni ochrany a poZimé bezpecnostni zafizeni,

= zietelnd oznadit &isla tisiového volani, umoZnit pfistup ke spojovacim prostfedkiim
a zabezpetit jejich pouZitelnost a pouZitelnost pro potfeby tisiiového volani,

* pravideln& kontrolovat prostfednictvim odborn€ zpiisobilé osoby nebo technika poZzarni
ochrany dodrZovéni pfedpisti o poZarni ochran& a neprodlené odstrafiovat zjisté€né zévady,
(pfi provozovani &innosti bez zvy§eného poZirniho nebezpeli se preventivni poZarni
prohlidky provadéji v provozech, ve kterych se na pracovistich pravidelné vyskytuji
soutasné nejméné 3 osoby v pracovnim poméru nebo obdobném pracovnim vztahu nebo
vefejnost),

= umozZnit organu statniho poZarniho dozoru provedeni kontroly plnéni povinnosti na tiseku
PO, poskytovat mu poZadované doklady, dokumentaci a informace vztahujici se
k zabezpe&ovani PO a ve stanovenych lhiitach splnit jim uloZena opatfeni,

* oznamovat bezodkladné uzemn& pfislusnému operaénimu stfedisku hasi¢ského
zachranného sboru kraje kaZzdy poZdr vznikly pfi provozovanych Cinnostech nebo
v prostorach, které vlastni nebo uzivi,

= dbat, aby pracoviits po ukon&eni pracovni doby bylo v poZamé nezavadném stavu,

» plnit daldi zde neuvedené povinnosti na zaklad¢ poZadavkii zdkona o poZarni ochrané
v platném znéni.

3 ZAKLADNI POVINNOSTI ZAMESTNANCU

KaZdy zamé&stnanec je povinen dodrZovat ve§keré piedpisy vztahujici se k vykondvané
praci, které jsou stanoveny pracovnimi postupy a piedpisy k zajiSt€ni bezpetnosti
a ochrany zdravi p¥i préci a dile pfedpisy vztahujicimi se k zaji¥t€ni poZarni ochrany.
Zamé&stnanec ma pravo na zaji¥téni bezpenosti a ochrany zdravi pfi préci, na informace
o rizicich jeho prace a na informace o opatfenich na ochranu pfed jejich piisobenim.
Zaméstnanec je opravnén odmitnout vykon prace, o niz ma divodné za to, Ze bezprostfedne
a zdvaznym zpiisobem ohroZuje jeho Zivot nebo zdravi, poptipad€ Zivot nebo zdravi jinych
osob. Takové odmitnuti neni moZné posuzovat jako nesplnéni povinnosti zamé&stnance.
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V oblasti BOZP je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovng pravnim vztahu) povinen:

dbat podle svych mozZnosti o svou vlastni bezpe&nost, o své zdravi i o bezpecnost a zdravi
osob, kterych se bezprostfedné dotyka jeho jednani, piipadné opomenuti Ppfi praci,
dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zaji§téni BOZP, s nimiZ byl
fadn€ seznimen, a fidit se zdsadami bezpetného chovéni na pracoviiti a informacemi
zaméstnavatele,

dodrzovat pfi prci stanovené pracovni postupy, pouZivat stanovené pracovni prostfedky
a pomucky, dopravni prostfedky a ochranna zafizeni a svévolng je neménit a nevyfazovat
z provozu, fidit se ndvodem vyrobce daného pfistroje, zatizeni apod.,

oznamovat svému nadfizenému zaméstnanci nedostatky a zivady na pracovisti, které
ohrozuji nebo by bezprostfedné a zivaznym zpiisobem mohly ohrozit bezpeénost nebo
zdravi zaméstnancd pfi préci, zejména hrozici vznik mimo#idné udalosti nebo nedostatky
organiza¢nich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zafizeni a ochrannych systémi
uréenych k jejich zamezeni,

s ohledem na druh jim vykonavané prace se podle svych moZnosti podilet na odstrafiovani
nedostatklt zjiSténych pfi kontrolich organti, kterym piislusi vykon kontroly podle
zvla§tnich pravnich pfedpist,

poskytnout prvni pomoc osobam, které utrpély araz nebo poranéni, pfipadn€ zavolat
lékatskou sluzbu (tel. 155),

podrobit se na pokyn oprivnéného vedouciho zaméstnance pisemné uréeného
zaméstnavatelem zji§téni, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

V oblasti PO je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovné pravnim vztahu) povinen:

pocinat si tak, aby svym jedndnim nezavdal pti€inu ke vzniku poZaru a tim neohrozil Zivot
i zdravi osob, zvifat a majetku; zejména pii pouZivani tepelnych, elektrickych, plynovych
ajinych spotiebicil a za¥izeni, pfi skladovani, manipulaci nebo pouzivéni hoflavych &i
poZzarné nebezpenych latek a pfi manipulaci s otevienym ohném,

plnit pfikazy a dodrzovat zdkazy zajiStujici poZimi bezpetnost na vyznacenych nebo
pozarné€ nebezpeénych mistech,

nepoSkozovat a udrZovat v pouZitelném stavu vécné prostiedky PO (pfenosné hasici
pfistroje) a pozamé bezpe&nostni zafizeni (nap¥. hydranty), znat jejich rozmisténi a zpiisob
pouZziti,

pfi zpozorovani poZéru se jej snaZit uhasit viemi dostupnymi prostfedky a neni-li to moZné,
bezodkladné provést opatfeni k zamezeni §ifeni poZaru, ohlésit pozar hasi¢skému
zachrannému sboru (tel. 150) a vedoucimu zaméstnanci a vyhlasit poZzami poplach

po vzniku poZdru se fidit pokyny zamé&stnance, ktery organizuje likvidaci poZaru
(popft. evakuaci) a po piijezdu zdsahovych jednotek PO se Fidit pokyny velitele zasahu,

pfi zdolavani poZéru, Zivelnych pohrom a jinych mimotadnych udalosti poskytovat
pfiméfenou osobni a vécnou pomoc (nevystavi-li vaZnému nebezpedi sebe nebo osoby
blizké anebo nebrani-li jim v tom dileZita okolnost),

oznamovat svému nadfizenému zaméstnanci zavady a nedostatky, které by mohly ohrozit
poZarni bezpe¢nost a podle svych sil a mozZnosti se podilet na jejich odstrafiovani,

ohldsit svému nadfizenému zaméstnanci kazdy poZér i takovy, ktery sami uhasi,
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* pfi obsluze elektrickych vafit, topidel, strojii a zafizeni dbat nivodu vyrobce, platnych
piedpisii o PO, se kterymi byl seznamen,

» pted opuiténim pracovidté uginit takovd opatfeni, aby nedoSlo ke vzniku poZiru,
havarijniho stavu nebo ohroZeni majetku.

Zakazané Cinnosti zaméstnanci a osob v obdobném pracovng pravnim vztahu:

»  v&domé bezdiivodné ptivolani jednotky poZarni ochrany, zneuZiti linky tisfiového volani,

» provadéni praci, které mohou vést ke vzniku trazii, poZart nebo havarijnich stavii, pokud
nemé poZadovanou odbornou zpusobilost, zejména opravy nebo neodborné zasady na
elektrickych a tepelnych spotfebicich a zafizenich,

= pouzivani poskozenych spotiebiti, zafizeni a stroju,

* pouZivani nefunkénich nebo podkozenych osobnich ochrannych pracovnich prostiedki,

= pozivéni alkoholickych napojt a jinych navykovych latek na pracovistich a v pracovni dob&
i mimo tato pracoviste,

» koufeni na pracovistich a v jinych prostorach, kde jsou acinklim koufeni vystaveni takeé
nekufici, pfip. v prostorach, kde je koufeni zakdzano,

= instalovani a pouZivani elekirickych a tepelnych zafizeni a spotfebit, které nejsou
schvéleny zaméstnavatelem,

* potkozovani, zneuXivani nebo jiné znemoZnéni pouZiti hasicich pfistroji, hydranti
a pozamé bezpe&nostnich zafizeni, a hlavnich uzavéri a vypinaci (elektfina, voda, plyn),
napt. ukladanim materidlu pfed témito zafizenimi, zastavénim nébytkem apod.

= vypalovani porostu.

4 BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

Skoleni zamé&stnanci

Zaméstnavatel je povinen:

=  zajistit zamé&stnanctim $koleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k zaji§téni BOZP,

=  zajistit zamé&stnanciim patfi¢né Skoleni o zabezpeteni PO,

*  zajistit ¥adné zpracovani a ukladéni zaznamii o viech Skolenich (osnovy a prezencni listiny),

= vést prokazatelné doklady o seznameni piisluinych zamé&stnanct s navedy vyrobcu stroji,
pHistrojii, zafizeni, néfadi, ochrannych prostiedki a s bezpe¢nostnimi listy pouZivanych
latek, se kterymi pfichdzeji zamé&stnanci do styku (napf. &istici prostfedky, pohonné hmoty
apod.).

Pozndmka: Povinnost zajistit Skoleni se tykd také zaméstnancit v pracovnim poméru na dobu

urcitou, mladistvych zaméstnancii a dalich osob v obdobném pracovné-pravnim vztahu).

Zaméstnanec je povinen:
»  ziZastnit se vstupniho a opakovaného Skoleni o BOZP a PO a podrobit se ovéfeni znalosti,
(Neutast na $koleni bez omluvy miiZe byt divodem k rozvazéni pracovniho poméru!)

V0§, OA, $O5 a J3 s pravem SJZ EKONOM, o.p.s. Tel: 416 732 996

Palackého 730/1 email; skolackonom@skolaekonom.cz
412 01 LitoméFice web: www.skolackonom.cz

1CO: 25 400 681 REDIZO: 600010767

strana: 6

Dokument auditovany GDPR



> v s

Vys$i odborna sSkola, Obchodni akademie, Stiedni odborna $kola ) c"r%
a Jazykova sSkola s pravem statni jazykové zkousky EKONOM, o. p. S., 3

Litomérice, Palackého 730/1
obecné prospésnd spoleénost

EKONOM

R
of ¥«
S\ s
* ’I})ﬁ“

ziizovatel $koly: Obéanské sdruzeni soukromych uéiteli Litoméfice

Ve spole€nosti se providéji nasledujici Skoleni v oblasti BOZP a PO:
= Skoleni vedoucich zamé&stnancd,
* §koleni ostatnich zamé&stnanci (uditelé, administrativa, Skolnik-udrzbaf, uklizetka).

Znalosti ziskané pfi $koleni se ovétuii formou tistniho pohovoru.

Pracovnici na
DPP a DPC

pfi nastupu

OPAKOVANE SKOLEN{
1x roéné

Profese, ¢innost Lhiity $koleni Skolitel
VSTUPNI SKOLEN]
Vedouci pfi nastupu do funkce
zaméstnanci OPAKOVANE $KOLENI odborn¢ zpilisobila osoba v prevenci rizik
1x za 3 roky
VSTUPNI SKOLENI
Ostatni pfi nastupu do pracovniho poméru |zaméstnavatel, ma-li k tomu potiebné znalosti,
zaméstnanci
OPAKOVANE SKOLEN{ ptip. odborné& zpiisobila osoba v prevenci rizik
1x ro¢né
VSTUPNI SKOLENI

zaméstnavatel, ma-li k tomu potiebné znalosti,

piip. odborné zpuisobild osoba v prevenci rizik

Pozndmka: Obsah a Cetnost Skoleni, zpiisob ovéFovdni znalosti a vedeni dokumentace
o provedeném Skoleni je povinen urcit zaméstnavatel (§ 103 odst. 3 zdkona & 262/2006 Sb.,
zdkonik prdce, ve znéni pozdéjsich pFedpisii). Lhiita opakovaného $koleni se stanovi s ohledem
na moznd rizika, se kterymi miize zaméstnanec pFijit na pracovisti do styku, a jejich zévasnost.

Skoleni (pouéeni) po pracovnim drazu:

* zaméstnanci, ktefi utrpéli pracovni traz, musi byt pfi néstupu do prace (po ukonéeni
pracovni neschopnosti) prokazateln& poudeni o pfidinach a okolnostech trazu a toto musi
byt stvrzeno podpisy zaméstnance a toho, kdo poudeni provadsl,

Mimoradné $koleni musi byt provedeno:
* pii zméné pracovniho zafazeni, druhu prace nebo pracovnich tikolg,
* pfi zavedeni nové technologie,

* pii zméné vyrobnich a pracovnich prostiedka,

* pii zméné technologickych anebo pracovnich postupi,

* v piipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpe&nost a ochranu zdravi pti
praci, zejména pii zvySeni tirazovosti a zhorSeni bezpeénostni situace na pracovisti, pfi
zméné situace na pracovisti (napf. soudinnost dvou organizaci, rekonstrukce, opravy atd.),
pfed vykonem zvlast’ nebezpe&nych praci; toto §koleni musi byt provedeno bez zbytedného

odkladu.

O kaZdém provedeném $koleni musi byt proveden pisemny ziznam, ktery obsahuje:
* druh Skoleni (vstupni, opakované, mimot4dné, pro vedouci zam&stnance apod.),
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ditelné datum konani §koleni,

osnova, podle které bylo Skoleni provadéno (legislativa, zpracované smérmice apod.),
zpusob ovéfeni znalosti a jeho vysledek,

jméno a podpis $kolenych (zkouSenych) osob — prezenéni listina,

jméno a podpis $kolitele, opravnéni ke Skoleni.

5 LEKARSKE PROHLIDKY

Pracovné-léka¥ské sluzby jsou zdravotni sluzby preventivni, jejichZ soucasti je:

hodnoceni vlivu pracovni &innosti, pracovniho prostiedi a pracovnich podminek na zdravi,
provadéni preventivnich prohlidek a hodnoceni zdravotniho stavu za u€elem posuzovani
zdravotni zpisobilosti k praci,

poradenstvi zaméfené na ochranu zdravi pfi prici a ochranu pfed pracovnimi urazy,
nemocemi z povolani a nemocemi souvisejicimi s praci,

Skoleni v poskytovani prvni pomoci,

pravidelny dohled na pracoviStich a nad vykonem préce:

1 x 3 roky (pouze pokud se jedna o price v kategorii druhé 2R, tfeti nebo &tvrté nebo prace
s profesnim rizikem).

Dohled na pracovistich, kde jsou prace zafazeny v prvni nebo druhé kategorii prace, se
nemusi proviadét. Vykonava se pouze v piipadg, Ze zamé&stnavatel tak stanovi nebo si to
vyzada lékaf PLS. Frekvenci tohoto dohledu stanovuje zaméstnavatel.

Poskytovatelem pracovné-lékafskych sluZeb je:

poskytovatel v oboru vieobecné praktické 1ékafstvi, nebo
poskytovatel v oboru pracovni lékafstvi.

Zaméstnavatel je povinen:

sdilit zaméstnancim, ktery poskytovatel pracovng-lékaiskych sluZzeb jim poskytuje
pracovné-lékaiské sluzby,

sdslit zaméstnancim, jakym preventivnim prohlidkdm a vySetfenim souvisejicim
s vykonem prace jsou povinni se podrobit, umoZnit zaméstnancim podrobit se témto
otkovanim, prohlidkam a vySetfenim,

nahradit zamdstnanci, ktery se podrobi preventivni prohlidce, vySetfeni nebo ofkovani
piipadnou ztratu na vyd&lku, a to ve vysi prim&mého vydélku, popf. ve vysi rozdilu
mezi nahradou mzdy nebo platu nebo nemocenskym a primémym vydélkem,

zajistit, aby kazdy zamé&stnanec absolvoval:

- vstupni 1ékaiskou prohlidku — p¥ed nastupem do pracovniho poméru,

- periodickou lékafskou prohlidku — v prib&hu pracovniho poméru, ve stanovenych
Ihiitach. U praci v prvni nebo druhé kategorii price bez profesniho rizika se periodicka
prohlidka neprovadi. Provadi se pouze v pfipadé, Ze to zaméstnavatel nebo zaméstnanec
pozaduje.
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Pozndmka: u pracovnikii zaméstnanych na DPP a DPC se vstupni lékaiska prohlidka
provadi pokud vykondvaji rizikovou prici kategorie 2R, 3, 4 nebo jejich price zahrnuje
profesni riziko dle Vyhl.&79/2013 Sb. Periodické 1ékaiské prohlidky se u téchto
zaméstnancii neprovadi (vyjimka v pFipadé, kdyz soucet dob, na kterou je price opakované
sjedndna, je delSi nez Ilhita pro provedeni periodické prohlidky nebo zaméstnavatel
provadeéni téchto prohlidek poZaduje).

Lékatsky posudek ukon&enim pracovniho poméru nepozbyvé platnosti, pokud do
3 mésicii posuzovana osoba uzavie novy pracovni vztah se stejnym zaméstnavatelem
a se stejnym vykonem price.

- vystupni lékafskou prohlidku VZDY v ni¥e uvedenych pfipadech:

a) pokud zaméstnanec vykonéval rizikovou praci v kategorii druhé rizikové (2R), tieti
nebo tvrté

b) u zamé&stnance byla v dob& vykonu price u soutasného zaméstnavatele uznana
nemoc z povolani nebo ohroZeni nemoci z povolani

c) zaméstnanec utrpél v dob& vykonu prace u sou¢asného zaméstnavatele pracovni
Uraz a v souvislosti s nim byla uznana nejméné 2x pracovni neschopnost, popfiipadé
bylo provedeno nové bodové ohodnoceni bolesti nebo ztizeni spoleenského
uplatnéni

d) pfed pfevedeni zaméstnance na jinou préci, pokud jde o ukongeni prace rizikové

Vystupni prohlidka pfi ukondeni pracovn&pravniho nebo obdobného vztahu se dile
provede v piipadg, kdy o to poZzada zam&stnavatel nebo prostfednictvim zaméstnavatele
sam zameéstnanec.

* postupovat pfi zafazovani zaméstnanci k praci podle zav&rh lékatskych posudki o jejich
zdravotni zpisobilosti,

* odeslat zaméstnance na mimofidnou pracovné-lékaiskou prohlidku, pokud o to
zaméstnanec pozadal.

Pozndmka: Osoba uchdzejici se o zaméstndni se povazuje za zdravotné nezpisobilou, pokud
se pred vznikem pracovnépravniho nebo obdobného vztahu nepodrobi vstupni lekarské
prohlidce.

Zaméstnavatel ma privo:

* vyslat zaméstnance na mimo¥idnou prohlidku, mé-li pochybnosti o zdravotni
zpusobilosti zaméstnance k praci.

* bylo neiméné dvakrit zji§téno pfekrodeni limitni hodnoty ukazatel biologického
expozicniho testu, pop¥ipadé na zdklad& zav&ri jinych vysetieni nebo méfeni provadénych
za fGcelem sledovani zdté%e organizmu pisobenim rizikovych faktort pracovnich
podminek,

® doslo ke zhorSeni pracovnich podminek ve smyslu zvyeni miry rizika u rizikového faktoru,
k némuz jiz byla posuzovana zdravotni zpiisobilost zamé&stnance
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= Mimotédna prohlidka se provadi také v pfipadech, kdy byl vykon prace pferusen:

a) z diivodu nemoci po dobu delsi nez 8 tydni
(neprovadi se, pokud se jedné o prace v kategorii prvni)

b) v disledku trazu s t&zkymi nasledky, nemoci spojené s bezvédomim nebo jiné tézké
Ujmy na zdravi

¢) zjinych diivodd na dobu delsi nez 6 mésich
(nejedna-li se o pferudeni vykonu prace z divodu cerpani matefské nebo rodicovske
dovolené)

Mimoftadna prohlidka po ukongeni prerugeni vikonu price se provede do 5 pracovnich dnt ode
dne nového zapodeti vykonu dosavadni prace.

Zaméstnanec je povinen:

= podrobit se stanovenym pracovné-lékaiskym prohlidkdm, vySetfenim, pfip. ofkovanim
v uréenych lhitach,

* podrobit se natizenym pracovné-lékafskym sluzbam,

= podrobit se uréenym mimotadnym lékaiskym prohlidkam,

= sdglit poskytovateli pracovné-lékatskych sluzeb na jeho Zadost nebo z vlastniho podnétu
viechny jemu znamé nebo podezielé skutetnosti souvisejici s ochranou zdravi pfi praci.

Vstupni, preventivni a vystupni lékafské prohlidky jsou provadény u smluvniho lékate
zaji§tujiciho pracovng-lékaiské sluzby. Pokud zaméstnavatel tohoto lékafe nema, muze
zaméstnanec absolvovat prohlidku u lékafe, u néhoZz je registrovan podle své volby
(viz poznambka).

Poznémka: § 54 odst. 2 pism. b) zikona ¢& 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbdch
(icinnost od 1. 4. 2012) stanovi:

Zaméstnavatel pro vykon price na svych pracovistich miZe, jde-li o prdce zafazené pouze
do kategorie prvni podle zdkona o ochrané verejného zdravi a neni-li soucdsti této prdce
innost, pro jejiz vykon jsou podminky stanoveny jinymi pravnimi predpisy, zajistovat
provddéni pracovné-lékarskych prohlidek a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci
na zakladé pisemné Zddosti u poskytovatele v oboru vSeobecné praktické Iékaistvi,
ktery je registrujicim poskytovatelem zaméstnance nebo uchazece o zaméstnani. Ostatni
pracovné-lékarské sluzby zaméstnavatel zajistuje prostiednictvim poskytovatele, s nimz uzavrel
pisemnou smlouvu.

Lhiity léka¥Fskych prohlidek:

= zaméstnanci v kategorii prvni do 50 let: 1x za 6 let

* zaméstnanci v kategorii prvni nad 50 let: 1x za 4 roky

» zaméstnanci v kategorii druhé do 50 let : 1x za 4 roky

= zaméstnanci v kategorii druhé nad 50 let: 1x za 2 roky

= zamé&stnanci vykonavajici praci, jejichZ soucasti 1x 4 roky do 50 let
je riziko ohroZeni zdravi 1x 2 roky nad 50 let
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Lhiity léka¥skych prohlidek pro Fidi¢e tzv. ,referenty* sluZebnich vozidel:

zameéstnanci v kategorii prvni do 50 let: 1x za 6 let
= zamé&stnanci v kategorii prvni nad 50 let: 1x za 4 roky
* zaméstnanci v kategorii 2-4 do 50 let: 1 x 4 roky
* zaméstnanci v kategorii 2-4 nad 50 let: 1 x 2 roky

Pozndmka: KaZdy vidic (drZitel Fidicského oprdavnéni), bez ohledu na skutecnost, zda Fidi
vozidlo na pracovni &i soukromé cesté, je povinen podle zdkona o silnicnim provozu absolvovat
lékaFskou prohlidku nejdFive 6 mésicii pred dovrSenim 60, 65 a 68 let véku a nejpozdéji v den
dovrSeni stanoveného véku, po dovrient 68 let pak kazdé 2 roky.

Vstupni 1ékafskou prohlidku hradi osoba uchézejici se o zamé&stnani. Zaméstnavatel osobé
uchazejici se o zaméstnani vstupni prohlidku uhradi, jestliZe s ni uzavie pracovnépravni nebo
obdobny vztah (tj. DPP, DPC) — nov4 povinnost zam&stnavatele!!!

Pro provedeni vstupnich, preventivnich i vystupnich Iékafskych prohlidek pouZije zaméstnanec
formulaf, ve kterém musi byt uvedena profese, piip. viechny profese, které zamé&stnanec
vykonédva, tzn. druh price, reZim price a pracovni podminky, ke kterym je posouzeni
zaméstnance poZadovano.

6 KATEGORIZACE PRACI A PRACOVIST

Kategorizace praci a pracovist' je provedena na zakladé zikona & 258/2000 Sb., o ochrang
vefejného zdravi, ve znéni pozd&j§ich predpist, § 37 odst. 2.

Zaméstnavatel je povinen:

" informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonivana price zatazena
(v ramci $koleni),

® ovefit aktudlnost zafazeni praci do kategorii pfi zmén& provadénych &innosti, pfi vzniku
nové profese s novou néplni &innosti apod.

* ovefit aktudlnost, pfip. zajistit aktualizaci kategorizace praci pi zménd provadénych
&innosti a soucasné rizikovych faktordi pracovniho prostfedi nebo pfi vzniku nové profese
s novou naplni ¢innosti.

Price ve spolenosti jsou zaFazeny do kategorie druhé (podrobnéii viz. Kategorizace praci
z 30.6.2002.
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7 PRACE ZAKAZANE ZENAM A MLADISTVYM

Stanovi se na zakladg vyhlagky &. 180/2015 Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté, které jsou
zakazany t&hotnym Zendm, kojicim Zendm, matkdm do konce devatého mésice po porodu
a mladistvym, a podminky, za nichz mohou mladistvi vyjime¢né tyto prace konat z diivodu
piipravy na povolani.

Seznam praci a pracovist’ zakazanych t¢hotnym Zenim, kojicim Zenim, Zenam do konce
devatého mésice po porodu:

prace spojené s fyzickou zat8Zi neimé&mou vzhledem ke zménam organizmu v t¢hotenstvi,
prace spojené s tlakem na bficho,

ginnosti v pracovnich polohdch bez moZnosti jejich stiidani, trvale vykonavané vsedé nebo
vstoje,

&innosti, pti nichZ nelze upravit pracovni misto s ohledem na antropometrické zmény téla
zeny,

&innosti spojené s manipulaci s bfemeny nad limity a pfekracujici pro celkovou fyzickou
zatdZ limitni hodnoty uvedené v pfilohach vyhlasky &. 180/2015 Sb.

&innosti spojené s pfepravou bfemen pomoci manipulace s jednoduchymi bezmotorovymi
prostfedky,

&innosti spojené s opakovanym zaujimanim podminéné pfijatelnych nebo nepfijatelnych
pracovnich poloh, kterymi jsou napiiklad hluboky pfedklon, poloha vklede, vleze, ve
vypjatém stoji na $pickach, s rukama nad hlavou, zatazené do kategorii druh¢ a tfeti a dale
prace spojené s opakovanym otaéenim trupu o vice neZ 10 stupiid,

prace ve vy¥kach nad 1,5 m (od arovné podlahy po uroveti chodidel),

prace, p¥i nich hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pady pfedméti,

prace s expozici hluku a vibraci

prace a &innosti s vybranymi nebezpe¢nymi chemickymi latkami (dle vyhl. €. 180/2015 Sb.)
price preséas (t&hotné zaméstnankyné; zamé&stnankyné a zamé&stnanci, ktefi pecuji
o dité mlads$i nez 1 rok).

Seznam praci a pracovi§t’ zakidzanych mladistvym:

&innosti spojené s manipulaci s bfemeny nad limity a pfekraCujici pro celkovou fyzickou
zat&Z limitni hodnoty uvedené v pfilohach vyhlagky ¢. 180/2015 Sb.,

innosti spojené s pfepravou bfemen pomoci jednoduchych bezmotorovych prostiedki,
pii nichZ jsou vynakladany sily v&tsi, neZ jsou uvedeny v pfiloze vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.,
prace, pfi nichZ jsou mladistvi vystaveni zvySenému nebezpei irazu nebo pti jejichz
vykonu by mohli vaZn& ohrozit bezpenost a zdravi ostatnich zamé&stnanci nebo jinych
fyzickych osob,

prace ve vyskach nad 1,5 m (od Girovné podlahy po uroveii chodidel),

prace, pfi nichZ hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pady pfedméti,

prace pod zemi pfi t&€Zb& nerostil nebo pfi raZeni tuneld a Stol,

prace a &innosti s vybranymi nebezpeénymi chemickymi latkami (dle vyhl. €. 1 80/2015 Sb.)
prace, které se zfetelem k anatomickym, fyziologickym a psychickym zvlaStnostem
v tomto véku jsou pro mladistvé nepfimé&fené, nebezpetné nebo Skodlivé jejich zdravi,
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prace piesdas,

prace v noci (vyjimeén& mohou mladistvi zaméstnanci star$i ne 16 let konat no&ni praci
nepiesahujici 1 hodinu, jestliZe je to tieba pro jejich vychovu k povolani, a to pod dohledem
zaméstnance starSiho 18 let, je-li tento dohled pro ochranu mladistvého zaméstnance
nezbytny; no¢ni prace mladistvého zaméstnance musi bezprostfedné navazovat na jeho
praci pfipadajici podle rozvrhu smén na denni dobu).

PRACOVNI URAZY A NEMOCI Z POVOLANTI

finice podle § 380 zikoniku prace:

pracovnim Grazem pro ucely tohoto zakona je poskozeni zdravi nebo smrt zameéstnance,
doslo-li k nim nezavisle na jeho viili kratkodobym, nghlym a nasilnym puisobenim zevnich
vlivil pfi pInéni pracovnich kol nebo v pfimé souvislosti s nim,

jako pracovni Uraz se posuzuje téZ traz, ktery zaméstnanec utrpél pro plnéni pracovnich
ukold,

pracovnim Urazem neni Giraz, ktery se zaméstnanci pfihodil na cest& do zaméstnan{ a zZpét.

Zaméstnanec je povinen:

bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svllj pracovni Uraz,
pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, pracovni tiraz jiného zaméstnance, popiipadé traz
jiné fyzické osoby, jehoZ byl svédkem,

poskytnout prvni pomoc osobam, které utrp&ly traz nebo poranéni,

zavolat 1ékafskou sluzbu (tel. 155), pokud je to nutné,

zajistit, aby v piipadé zdvaZného, hromadného & smrtelného trazu zistalo misto trazu
v piivodnim stavu az do ptichodu vedouciho zaméstnance, p¥ip. Setfici komise,
odsouhlasit svym podpisem zdznam v knize tirazi, pfip. zdznamu o Grazu,

spolupracovat pfi zjistovani pfi¢in vzniku tirazu, poskytovat veskeré potfebné informace.

Zaméstnavatel je povinen:

vybavit vSechna pracovi§té knihou dirazii tak, aby byla za viech okolnosti zabezpecena

mozZnost zapisu o vzniklych Urazech,

vést evidenci o viech firazech (v knize Grazi), i kdyZ jimi nebyla zpiisobena pracovni

neschopnost nebo byla zpiisobena pracovni neschopnost nepfesahyjici 3 kalendaini dny,

vyhotovit zéznam o Grazu neprodleng, nejpozdji viak do 5 pracovnich dnii ode dne, kdy
se 0 Uirazu dozv&dél a vést dokumentaci o viech pracovnich tirazech, jejichZ nasledkem
doslo:

- ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti deli nez 3 kalendaini dny (tzn. bylo-
li vystaveno potvrzeni o pracovni neschopnosti a je zfejmé, Ze pracovni neschopnost
pfesahne 3 kalendéini dny), nebo

- kumrti zamé&stnance,

pfedat postiZzenému zaméstnanci jedno vyhotoveni zdznamu o razu (v pfipadé smrtelného

pracovniho trazu jeho rodinnym ptisiuinikiim),

ohldsit pracovni iraz a zaslat zaznam o irazu stanovenym organiim a institucim,
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« ohlasit bez zbyte&ného odkladu pracovni tiraz stanovenym organtim a institucim, doSlo-li
k pracovnimu trazu, u kterého poSkozeni zdravi vyZaduje hospitalizaci zaméstnance
(uloZeni na lizko ve zdravotnickém zafizeni) po dobu del3i jak 5 dni, a nebo se jedna
o smrtelny Graz (ohla§ovaci povinnost).

Pozndmka: Vidda stanovi narizenim.
- zprisob vedeni evidence urazil v knize tirazii, ohlaSovani urazi,
- vyhotovovéni a zasildni zdznamu o tirazu a zdznamu o urazu — hldSeni zmen,
- okruh orgdnii a instituct, kterym se ohlasuje pracovni tiraz, zasild zdznam o urazu
a zdznam o urazu — hldSeni zmén,
- co se rozumi smrtelnym pracovnim urazem pro statistické ucely,
- vzor zdznamu o urazu a vzor zdznamu o urazu — hlaseni zmén.
Naiizeni viddy & 201/2010 Sb. presné obsahuje vycet udajii, které musi kniha tirazi
obsahovat.
Podle natizeni viddy & 201/2010 Sb. vede zaméstnavatel evidenci o urazech v knize urazu
v elektronické nebo listinné podobeé.
Pro statistické ucely se smrtelnym pracovnim razem rozumi takové poSkozeni zdravi, na Jjehoz
ndsledky iirazem postizeny zaméstnanec nejpozdéji do 1 roku zemrel.

Zaméstnavatel je ddle povinen:

= objasnit pfi¢iny a okolnosti vzniku kazdého trazu za wcasti zaméstnance (pokud to
zdravotni stav zaméstnance dovoluje) a svédkd a bez vaznych divodi neménit stav na
mist& Grazu do doby objasnéni p¥itin a okolnosti vzniku pracovniho trazu,

= stanovit vy3i odskodnéni poskozenému zaméstnanci, ptip. navrhnout sniZeni, doslo-li
k poruseni pfedpist k zajiSt&€ni bezpetné prace,

= pfijimat opatfeni proti opakovani pracovnich drazii (soucast zaznamu v knize trazi).

Zamé&stnavatel je povinen ohlasit (telefonicky nebo mailem) pracovni iraz bez zbyte¢ného

odkladu:

* {zemné pfislusnému utvaru Policie Ceské republiky, nasvédeuji-li zjisténé skuteCnosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim trazem byl spachan trestny Cin,

= odborové organizaci a zistupci pro oblast bezpenosti a ochrany zdravi pfi praci (pokud
jsou ustanoveni),

= pHslu§nému oblastnimu inspektoratu prace, trva-li hospitalizace urazem postiZeného
zamé&stnance vice nez 5 dnfi nebo lze-li vzhledem k povaze zranéni takovou dobu
hospitalizace pfedpokladat,

= zam&stnavateli, ktery zamé&stnance k praci u ného vyslal nebo do€asng pfidélil,

Zaméstnavatel je povinen ohlisit (telefonicky nebo mailem) smrtelny pracovni uraz

bez zbyte¢ného odkladu:

* {izemné& pfislu§nému dtvaru Policie Ceské republiky,

» odborové organizaci a zastupci pro oblast bezpetnosti a ochrany zdravi pfi praci (pokud
jsou ustanoveni),

» pfislu$nému oblastnimu inspektoratu prace,

= zam&stnavateli, ktery zamé&stnance k praci u ngho vyslal nebo doasné pfidélil,
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* zdravotni pojiStovng, u které byl smrtelnym pracovnim tirazem postiZzeny zaméstnanec
pojistén.

Zamd&stnavatel je povinen zaslat ziznam o trazu za uplynuly kalendaini mésic nejpozdéji

do 5. dne nasledujiciho mésice:

= Gzemné pfislusnému utvaru Policie Ceské republiky, nasvédCuji-li zjisténé skutednosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim irazem byl spachan trestny &in,

* piisluSnému oblastnimu inspektoritu prace,

* zdravotni pojiStovné, u které je pracovnim tirazem postiZeny zaméstnanec pojistén,

Zaméstnavatel je povinen zaslat ziznam o smrtelném tirazu nejpozdéji do 5 dnii ode dne,

kdy se o irazu dozvédél:

* {zemné piislu§nému tvaru Policie Ceské republiky,

* pfisluSnému oblastnimu inspektoratu prace,

® zdravotni pojiStovné, u které byl smrtelnym pracovnim tirazem postiZzeny zaméstnanec
pojistén,

Ziznam o virazu — hla¥eni zmén:
= pokud zaméstnavatel odesle zdznam o Grazu a nasledné se dozvi o skuteCnostech, které
vedou ke zméné v ném uvedenych dajli, vyhotovi zamé&stnavatel Grazem postiZeného
zaméstnance zaznam o irazu — hlaSeni zmén,
* zaznam o Urazu — hlaSeni zmén vyhotovi zaméstnavatel v pfipade, Ze:
- hospitalizace Grazem postiZzeného zaméstnance p¥esahla 5 dnd,
- dofasna pracovni neschopnost tirazem postiZeného zaméstnance v diisledku jeho urazu
byla ukon¢ena po odeslani zéznamu o trazu,
- zameéstnanec postiZeny trazem na jeho nasledky nejpozdgji do 1 roku zemfel, nebo
- doslo ke zméné v posouzeni zdroje nebo piiginy wrazu, povahy turazu, popfipadé
k jinym skute¢nostem majicim vliv na zpracovani a obsah z4znamu o tirazu — hlageni

zZmeén,
* zaznam o Urazu — hldSeni zmén za§le zaméstnavatel nejpozdéji do 5. dne nasledujiciho
mésice:

- piislusnému oblastnimu inspektoratu prace,

- zdravotni pojiS§tovné, u které je pracovnim trazem postiZeny zaméstnanec pojistén,

- uzemné piisluinému atvaru Policie Ceské republiky, nasvédCuji-li zjisténé skuteénosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim trazem byl spachan trestny &n nebo v ptipadé
smrtelného pracovniho Grazu,

27 7

Souvisejici dokumentace (formulare):

= PfihlaSka k zdkonnému pojisténi odpov&dnosti zamé&stnavatele za pracovni Urazy
= HlaSeni pojistné udalosti

* Zéiznam o Urazu

= Zaznam o urazu — hlaeni zmén

* Nahrada ztraty na vydélku — usly vydélek

* Potvrzeni l€kafe o pfiCinné souvislosti pracovni neschopnosti s pracovnim trazem
= Posudek o bolestném

* Posudek o ztiZeni spole¢enského uplatnéni
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Vytétovani 1ékafskych nakladi

Vyuétovani ndkladi na jizdné

Vyuétovani nakladi za pouZiti osobniho motorového vozidla

Vytétovani 1ékafskych nakladil — ndklady na léky

Prohlageni o neuplatiiovani §kody na zdravi z poji§téni provozu motorového vozidla

Pozndmka: Vyse uvedené formulare jsou k dispozici na internetovych strankdach Ceské
pojistovny, kde md Skola uzavieno pojisténi odpovédnosti pFi pracovnich trazech
a nemocich z povolani

Nemoci z povolani (NzP):

Nemoci z povolani jsou nemoci vznikajici nepfiznivym pisobenim chemickych, fyzikalnich,
biologickych nebo jinych skodlivych vlivii, pokud vznikly za podminek uvedenych v seznamu
nemoci z povolani. Nemoci z povolani se téZ rozumi akutni otrava vznikajici nepfiznivym
plsobenim chemickych latek.

P#i uznavani NzP se postupuje dle Zdkona & 373/2011 Sb. O specifickych zdravotnich sluzbdch
a dle Vyhlasky &.104/2012 Sb. o postupu pFi posuzovani NzP.

9 ELEKTRICKE SPOTREBICE

Mezi elektrické spoti‘ebie patii:

elekirické spotfebite pro domdcnost a podobné ucely — konvice, lednice, mikrovinky,
vafiGe, spiraly pro ohfev vody apod.

elektricka svitidla,

elektrické zafizeni informaéni techniky — po€itae, tiskdrny apod.,

piistroje spotfebni elektroniky,

pohyblivé pfivody a Siiirové vedeni,

elektrické a elektronické méfici pfistroje,

ostatni elektrické spotiebi¢e podobného charakteru —radia, ventilatory, pfimotopy nebo jiné
druhy topidel apod.

Bezpetnostni poZadavky na elektrické spotfebice:

kryty, drzadla, spinade ani jiné ovladaci prvky nesméji byt poskozeny tak, aby byla sniZena
jejich ochrana pfed nebezpenym dotykem,

elektromotor elektrického spotfebi¢e nesmi byt poskozeny ani zjevné zapraseny,

vétraci otvory spotfebi¢e nesmi byt zapraSené ani zakryte,

Srouby ptipojovacich svorek musi byt fadné dotaZeny,

nésuvné spoje musi mit spolehlivy vzdjemny styk,

spajené spoje musi byt dostaten& pevné,

pohyblivé ptivody a kabely nesmi mit poSkozenou izolaci, musi byt zajistény proti vytrZeni
a vidlice, zastréky, zasuvky nebo pfivodky nesmi byt poSkozene.
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Zaméstnavatel je povinen:

vSechny elektrické spotfebide naleZit& oznagit a evidovat tak, aby za viech okolnosti bylo
ziejmeé, o jaky spotiebil se jedna,

seznamit zamé&stnance sndvodem k obsluze spotfebiCe, snimi? ptichazeji do styku
a upozornit na mozna rizika,

zajiStovat ve stanovenych terminech a rozsahu pravidelné elektro revize a kontroly

u osoby s pfislusnou kvalifikaci podle NV &. 194/2022 Sb., o odborné zpiisobilosti

v elektrotechnice, a odstrafiovat zji3t&né nedostatky,

ukladat doklady o provedenych revizich elektrickych spotfebiy,

zaji§fovat Gdrzbu a opravy u odborné servisni firmy,

zafizeni nevyhovujici bezpe¢nostnim poZadavkim vyfadit z uZivani a toto viditelng
vyznacit.

Zameéstnanci jsou povinni:

pouzivat jen povolené elektrické spotiebide,

dodrZovat pracovni postupy a pokyny uvedené v navodech vyrobcii pro obsluhu,

pouzivat elektrické spotfebice jen k tém ucelim, pro které jsou vyrobcem urdeny,

zajistit odpovidajici bezpeény pracovni prostor k obsluze,

odpojit vidlici pfivodu el. proudu ze zasuvky v piipadé premistovani spotiebice z mista
na misto,

vypnout a odpojit od sit€ viechny spotiebite, které nejsou pouzivany,

vest pohyblivé ptivody elektrickych spotfebitii mimo priichody a komunikace, nikdy ne
pies ostré hrany, aby nedochézelo k jejich deformaci,

velkeré zdvady a poSkozeni hlsit svému nadiizenému,

provadét b&Znou udrZbu spotfebi¢l podle pokynt vyrobce uvedenych v ndvodu k obsluze,
GdrZbu provadet jen je-li zatizeni odpojeno od ptivodu elektrického proudu.

Zaméstnanci nesmi;

pouzivat vlastni, neschvélené a neevidované elektrické spotiebice,

obsluhovat spotfebie mokryma rukama nebo jsou-li spotiebi¢e mokré,

provadet opravy spotfebicl, vEetné jejich pfivodd, bez nalezité odbomné zpisobilosti a bez
povéteni k této Einnosti,

pietéZovat spotfebiCe nad stanovené technické parametry vyrobce,

pouZivat spottebice, pokud na nich vznikne vaZn4 porucha funkce,

pouzivat spotfebie s poskozenym elektrickym piivodem,

pouzivat elektrické spotfebie s chybgjicim ochrannym krytem,

vest pohyblivé elektrické ptivody pfes ostré hrany, namahat je tahem,

otevirat nebo odstrafiovat bezpe¢nostni kryty a prvky, zakryvat vétraci otvory,

provadét udrzbu nebo opravu spotiebi¢i pod napétim elektrického proudu bez souhlasu
zaméstnavatele a bez pouZiti izolovaného néafadi a nastrojt,

zapojovat do stejné zisuvky s pogitatem spotiebie vétsiho p¥ikonu (vafi¢, ventilator,
kopirka apod.).
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10 SCHUDKY, ZEBRIKY

Zaméstnavatel je povinen:

= oznatit Jebiiky nebo schiidky evidenénim ¢islem (z diivodu kontroly),

= zajistit provad&ni kontrol Zebiiki a schidki v souladu snavodem vyrobce, nejméné
1x ro&ng, provedeni kontroly musi byt prokazatelné (napf. protokol o kontrole zebiiku
a schudk),

* seznamit zam&stnance s ndvodem vyrobce a se zpisobem pouZivéni,

= vybavit zamé&stnance vhodnou vystroji nebo vhodné upravenym pracovnim odévem
pro uloZeni drobného materidlu, napf. hiebiky, Srouby (zejména pfi udrzbg, opravach
apod.),

= zajistit, aby zamé&stnanci neprovadgli price na Zebtiku ve vySce vétdi nez 5 m (méfeno
od podlahy k chodidltim).

Zaméstnanci jsou povinni:

= pouzivat Zebfik nebo schiidky podle pokynil vyrobce,

= vzdy umistit Zeb¥ik nebo schidky tak, aby byla zaji§t€na jejich stabilita po celou dobu
pouZiti, tzn. na stabilnim, pevném, dostateéné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby
pfi¢le byly vodorovné,

= vystupovat, sestupovat a pracovat na Zebfiku tak, aby byli obraceni obli¢ejem k zebfiku a v
kazdém okamZiku musi mit moZnost bezpeéného uchopeni a spolehlivou oporu,

= provad&t na Zebfiku jen kratkodobé, fyzicky nenarocné prace, pfi pouZiti ruéniho nafadi,

= vynaSet nebo snaset po Zebtiku jen bfemena o hmotnosti do 15 kg.

Zaméstnanci nesmi:

» pouZivat poskozené Zebiiky nebo schiidky,

= provad&t zasahy do konstrukce Zebfiku,

= piet&Zovat konstrukci nebo Zebiik hmotnosti v&tsi, nez je stanovena privodni dokumentaci
vyrobce,

= vystupovat nebo sestupovat na Zebfik, pokud na ném pracuje jind osoba,

* nadmé&ms a nebezpetné se vyklan&t mimo osu Zebiiku nebo schidki,

= provadét prace, pfi nichZ se pouZiva nebezpeénych ndstroji nebo nafadi, napf. pfenosné
fetézové pily nebo ruéni pneumatické nafadi,

= pouZivat volné nebo po kapsich uloZeny drobny materidl, jako napf. hiebiky, Srouby
nebo ruéni nafadi, napf. kli¢e, roubovak, kladivko,

= provaddt price na Zebiiku ve vy¥ce vétsi neZ 5 m (mé&feno od podlahy k chodidlim).

Poznémka: Za prdce ve vySkdch jsou povaZoviny prdce na pracovistich a pFistupovych
komunikacich, pokud lezi ve vy§ce nad 1,5 m nad okolni virovni, pFip. pokud pod nimi volnd
hloubka presahuje 1,5 m. P¥i praci na Zebiiku musi byt zaméstnanec v pripadech, kdy stoji
chodidly ve vySce vétsi nex 5 m, zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostiedky.
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ziizovatel skoly: Ob&anské sdruZzeni soukromych uéitelt Litoméfice

11 SKLADY A SKLADOVANI, MANIPULACE S BREMENY

Zamcdéstnavatel je povinen:

zajistit, aby komunikace a podlahy ve skladu a v prostorich urenych ke skladovani byly
neposkozené, uklizené, &isté, nekluzké,

zajistit stabilitu regalii ve vSech provoznich stavech, tzn. prazdnych, Castetné i zcela
zaplnénych, napf. ukotvenim do stavebni konstrukce (op¥eni o st&nu nebo o jiny regal
je zakazano),

oznacit viechny regaly Stitky s uvedenim nejvét$i nosnosti butiky a nejvys§iho poétu bundk
ve sloupci, nosnost regalu zaruduje vyrobce (dodavatel) véetnd dodani technické
dokumentace k regilu,

zajistit dostateCnou §itku uliek mezi regily tak, aby odpovidala zpusobu ukladani
manipula¢nich jednotek, §itka uli¢ky pro pritjezd manipula&nich vozika (vEetné paletovych)
musi byt alespoii 0 0,4 m v&t3i neZ nejvetsi ¥itka manipulaénich voziki nebo nékladu,
zajistit provadéni kontrol regalii pfed uvedenim do provozu, po piemisténi, pfestavéni a
dile nejméné 1xrolné, provedeni kontroly musi byt prokazatelné (napf. protokol
o kontrole regalil), regal musi byt zkontrolovan z hlediska jeho stability, tuhosti spoji,
svislosti a vodorovnosti konstrukce apod.,

zajistit oznaceni regilu v pfipadg, Ze nevyhovuje bezpe&nostnim a technickym poZadavkiim
a znemoznit jeho pouZiti v dobé nevyhovujiciho stavu (vyrazné oznatit),

oznaCit prostory, do kterych nemaji piistup nepovolané osoby, tabulkou »Nepovolanym
vstup zakazan“.

Zaméstnanci jsou povinni:

material a pfedmeéty ukladat jen na uréenych mistech,

zajistit trvaly piistup k regaliim, nic nesmi branit zakladéni a odebirani materidlu z regali,
uklédat material a pfedméty do regali tak, aby se zamezilo jejich vypadnuti, sesunuti, apod.,
tzn. rovnomérné a stabilnim zptisobem, kusovy material zajistit podlozkami, zarazkami,
opérami, stojany, kliny, provizanim apod.,

provadét ruéni obsluhu regalit do max. vysky 1,8 m, ve vyice nad 1,8 m se musi zakladani
do regélii provadét z bezpetnych zafizeni (Zebtiky, schidky, manipulacni plosina apod.),
zajistit pevné uchopeni, dostateny prostor a bezpe&ny zptisob manipulace s bfemeny,
ukladat na pracovisti hotlavé kapaliny a chemické latky jen v originalnich obalech, v max.
mnozZstvi 10 litrdi, rozlité kapaliny ihned odstranit.

Zaméstnanci nesmi:

uklddat material ani jiné pfedméty v komunika&nich prostorech, na inikovych cestach
a vychodech a kolem regald,

pietéZovat skiin€ a regaly nad stanovenou nosnost,

vstupovat nebo lézt do regald,

pouzivat regaly, jejichZ technicky stav by mohl ohrozit bezpetnost osob nebo majetku,
zakladat do regalu poskozené manipulaéni jednotky (bedny, krabice apod.),

prekraCovat max. hmotnostni limity pfi ruéni manipulaci s bfemeny.

8 c"’o
A
@
Litoméfice, Palackého 730/1 Y
obecné prospésné spolednost fon3

[2
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ziizovatel Skoly: Obéanské sdruzeni soukromych ugiteld Litoméfice

Hygienické limity pro hmotnost ru¢né manipulovaného biemene

Muzi Zeny

Pfipustny limit p¥i ob&asném zvedani a pfenaSeni
(pFeruSované zvedani a pFendSeni biemene nepfesahujici 50kg 20 kg
souhrnné 30 minut za osmihodinovou sménu)

Muzi Zeny
Pripustny limit p¥i astém zvedani a pfenaSeni
(zveddni a pFendSent bfemene presahujici souhrnné 30 kg 15kg
30 minut za osmihodinovou sménu)
Ptipustny limit pfi praci vsedé 5kg 3kg
Pramé&my limit pro celosmé&novou kumulativni hmotnost 10.000 kg 6.500 kg

bfemen v primémé osmihodinové sméné

Pozndmka: Ruéni manipulaci s biemenem se rozumi pFepravovini nebo noSeni bremene
jednim nebo soucasné vice zaméstnanci véetné jeho zveddn, pokladani, strkani, tahani,
posunovani nebo pFemistovani, pFi kterém v diisledku viastosti biemene nebo nepriznivych
ergonomickych podminek miZe dojit k poskozeni pdtefe zaméstnance nebo onemocnéni
z jednostranné nadmérné zdtéZe. Za rucni manipulaci s bfemenem se pokldda téz zvedani
a pFendSeni Zivého bfemene.

Hygienické limity pro tlaéné a taZné sily pfi manipulaci s bifemenem
pomoci jednoduchého bezmotorového prostiedku

MuZi Zeny
Pfipustny limit pro tlacné sily 310N 250N
Ptipustny limit pro taZné sily 280 N 220N

Poznémka: Préce spojend s rucni manipulaci s bfemenem prekracujici stanovené hygienicke
limity musi byt pFerusovdna bezpecnostnimi prestdvkami v trvani 5 aZ 10 minut po kazdych
2 hodindch od zapoceti vykonu prdce nebo musi byt zajiSténo stFidani Ginnosti nebo
zaméstnancil.

12 ANALYZA RIZIK A OPATRENT K JEJICH ODSTRANEN{

Riziko

= kombinace pravd&podobnosti a rozsahu moZného zran&ni nebo poSkozeni zdravi
zaméstnance, vystaveného v pracovnim procesu jednomu nebo vice potencionalnim
zdrojtim pracovnich urazii nebo ohroZeni zdravi zameéstnance.

Prevence rizik

» viechna opatfeni vyplyvajici z privnich a ostatnich pfedpisi k zajisténi bezpenosti
a ochrany zdravi pfi prici a z opatfeni zaméstnavatele, kterd maji za cil pfedchazet riziktim,
odstrafiovat je nebo minimalizovat pisobeni neodstranitelnych rizik.
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ziizovatel $koly: Obéanské sdruzeni soukromych uciteli Litoméfice

Zaméstnavatel je povinen:

vytvafet bezpe¢né a zdravi neohroZujici pracovni prosttedi a pracovni podminky vhodnou
organizaci bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii prici a ptijimanim opatfeni k predchazeni
rizikiim,

soustavné vyhledavat nebezpeéné &initele a procesy pracovniho prosttedi a pracovnich
podminek, zjisovat jejich pfidiny a zdroje, vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat opatfeni
k jejich odstran&ni,

vyhodnotit rizika, kterd neni moZné odstranit a ptijmout opatieni k omezeni jejich pusobeni
tak, aby ohroZeni bezpe¢nosti a zdravi zaméstnancii bylo minimalizovéno,

vést dokumentaci o vyhledavani a vyhodnocovani rizik a o p¥ijatych opatfenich.

Analyza rizik a stanoveni opatfeni ke sniZeni nebezpeéi je provedeno v dokumentu
»Identifikace a hodnoceni pracovnich rizik“ (zpracoval Ing. Jifi Krejci).

13 SLUZEBNI VOZIDLA

SluZebni vozidla

Pro ucely této smernice se jedna o osobni vozidla do 3,5 t, ktera sloui pro plnéni sluZebnich
tkoli. Mohou to byt jednak vozidla spole€nosti, ale také soukroma vozidla, pokud s nimi
zaméstnanec plni sluZebni ukoly.

Zaméstnanec — ,,Fidi¢ referent

Pro tcely této smémice se jedna o zaméstnance, kterému bylo svéfeno sluZebni vozidlo
k plnéni urtitého sluZebniho Gkolu nebo pouZiva pro plnéni pracovnich povinnosti své
soukromé vozidlo na zakladé povoleni zaméstnavatele.

Povinnosti a odpovédnost zaméstnanci (,,Fidi¢ referenti®):

castnit se Skoleni zajistovanych zamé&stnavatelem zaméfenych na bezpeénost a ochranu
zdravi pfi praci véetné ovéfeni svych znalosti,

dodrzovat dopravni piedpisy a ustanoveni této smémice, dodrovat pravni a ostatni
pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpetnosti a ochrany zdravi pfi préci,
s nimiz byl fadné¢ seznamen, a fidit se zdsadami bezpe&ného chovéani na pracovisti
a informacemi zamé&stnavatele

hlésit bez prodleni zamé&stnavateli dopravni nehody (pokud je schopen),

udrZovat vozidlo v fadném technickém stavu, provadét nezbytnou udrzbu (myti, &isténi,
technické oSetfeni a drobné opravy

v danych terminech pfistavovat vozidlo na emisni a technické kontroly,

podrobit se 1ékaiské prohlidce,

podrobit se orientaéni dechové zkousce, tzn. zji§téni, zda neni pod vlivem alkoholu nebo
jinych navykovych latek,

Organizace Skoleni ,,Fidi¢a referentii ve spole¢nosti:

provadi se jako soucast vstupniho a opakovaného $koleni zamé&stnancti 0 BOZP
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ziizovatel Ekoly: Obcéanské sdruzeni soukromych uéitell Litoméfice

= v piipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpecnost a ochranu zdravi
pii préaci, musi byt $koleni provedeno bez zbytegného odkladu (v piipadé€ potfeby),

= gkolitelem je zaméstnavatel, ptip. odborné zpiisobila osoba v prevenci rizik,

= povinnost ¥koleni se vztahuje na viechny zaméstnance, ktefi na pracovnich cestach fidi
sluzebni vozidla nebo soukroma vozidla na zakladé povoleni pracovni cesty
zaméstnavatelem

» piedmétem Skoleni je sezndmeni s dopravnimi pfedpisy a nasledujicimi vnitfnimi pfedpisy:
- povinnosti ¥idi¢u sluZebnich vozidel,
- zakézané pracovni ¢innosti a postupy,
- povinné pouzivani reflexnich vest,

Bezpecnostni pFestivky a zaznamy o provozu vozidla

(podle ptilohy &. 1 na¥izeni vlady €. 168/2002 Sb.)

= maximalni nepfetr¥itd doba fizeni na pracovnich cestich je 4.5 hodiny, za dobu fizeni
se povaZuje i preruseni fizeni na dobu kratSi neZ 15 minut

* nejpozd&ji po uplynuti maximalni doby fizeni musi byt fizeni pferuSeno bezpecnostni
ptestavkou v trvani nejméné 30 minut

» bezpetnostni prestavka muZe byt rozdélena do dvou &asti v trvani nejméné 15 minut
zafazenych do doby fizeni

» behem bezpetnostni prestivky nesmi byt vykondvina Zidnd ¢&innost vyplyvajici
z pracovnich povinnosti, krom& dozoru na vozidlo a jeho naklad

= bezpetnostni piestdvka a pfestivka na oddech a jidlo se mohou slucovat, prestavky
se neposkytuji na za¢atku a konci pracovni doby

Doklady p¥i Fizeni vozidla, které musi mit Fidi€ p¥i Fizeni u sebe

(podle zikona o silniénim provozu):

= fidi¢sky prikaz,

= osvideni o registraci vozidla podle zvlastniho pravniho pfedpisu (,maly technicky
prukaz*®),

* doklad prokazujici poji§téni odpovédnosti za Skodu zpiisobenou provozem vozidla podle
zvla¥tniho pravniho pfedpisu (,,zelend karta®),

» doklad o zdravotni zpiisobilosti (pokud je Fidi€i 60 a vice let).

14 BEZPECNOSTNI ZNACENI

Zaméstnavatel je povinen:
= oznadovat pracovistd a ostatni mista ptisluinymi vystraznymi a bezpetnostnimi znackami,
piikazy, zékazy a pokyny ve vztahu k BOZP a PO.

V objektech je nutné rozmistit minimilné tyto vystrazné, bezpeénostni a poZarni tabulky:
Umisténi znac¢ky Znacka
hlavni uzavéry médii
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HLAVNI VYPINAC

HLAVNI UZAVER | HLAVN| UZAVER

+ ovladané el.
zafizeni

elektrické rozvadéce
a zafizeni

na el. rozvad&¢

ELEKTR!CKEZAH‘ZEN" .
s hlavnim
). i o
] P vypinaem
na kazde el. zafizeni e el. proudu

ANT PENGV YMI
PRISTROJ)

chodby, schodists, e

. vyznaceni sméru Gniku
prostory, kde je zdkaz
koufeni a vyskytu

otevieného ohné

ZAKAZ D\OU’FVI

v

p1ip.

ZAKAZ KOUREN!
piip. M

MA"I"ULACE S PLAMENEM

prostory, kde ma vstup
pouze personal

®

VSTUP ZAKAZAN v r 7
napf. provozni zazemi, sklady apod.

hasici pfistroje (na

nesnadno viditelnych
mistech) a hydranty
doplitkova Sipka (smér
regaly
NCSNOST BUSKY } tkg
= — eviden¢ni {islo a nosnost regilu
piekazky

v komunikacich,
které nelze odstranit

Ihj :’ :
=

Zlutoderné $rafovani

|

Umisténi znatky |

Znacka
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Cisla tisfiového volani CE nasc 150 Vyv&Senim této  fotoluminiscenéni
A 8ICH L .

tabulky (viditelnost i ve tmé) Ize
jednodufe splnit zdkonnou povinnost
zaméstnavatele

,,zfeteln& oznadit &isla tisiového volani®.

ﬂ LEKARIRA
ZACHRANNA -
SLUZBA 0165

(&> POLICIE 158

povoleni spotfebice — — Tabulka s uvedenim nazvu spotfebice

VRS (piip. i vice spotfebitl najednou) a odpovédné

osoby. Vhodné pro kontrolu, zda zamé&stnanci

nepouZivaji  vlastni, tzn. neschvélené

W WP spotiebice. Dile je splnéna povinnost stanovit
P —————_odpov&dnou osobu za kaZdy spotiebic.

prosklené dvete

Priihledné nebo prosklené dvefe musi byt
ve vyice 1,1 m az 1,6 m nad podlahou néleZit&
vyrazné oznaCeny. Doporuéujeme umistit
fotoluminiscenéni samolepky, které zarovefi
udévaji smér otevirani dvefi.

Poznémka: V pFipadé pronajatich prostor je tato povinnost zpravidla upravena smlouvou
o prondjmu.

15 TECHNICKA A TECHNOLOGICKA ZARIZEN{

V piipadé pronajatych prostor miize byt néktera povinnost upravena smlouvou
o pronijmu. VZdy je viak potieba zajistit si kopii dokladu o spInéni povinnosti, provedeni
revize apod.

Pienosné hasici pFistroje

Zaméstnavatel je povinen:

vybavit pracovist® (objekty) spolenosti hasicimi pfistroji dle projektu (pozarné
bezpetnostni feseni, dfive technicka zprédva poZarni ochrany),

zajistit, aby umisténi hasicich pfistrojii umoZiiovalo jejich snadné a rychlé pouziti,
tzn. na snadno viditelném a voln& p¥istupném mist&; je-li to nezbytné (napf. z provoznich
diivodt), lze hasici pfistroje umistit i do skrytych prostor a k oznageni se pouZije pfislusna
poZarni znatka umisténa na viditelném misté (viz kapitola Bezpe<nostni znadeni),

zajistit, aby hasici piistroje byly umistény na svislé stavebni konstrukci (rukojet’ musi byt
max. 1,5 nad podlahou), ptip. na podlaze nebo na jiné vodorovné stavebni konstrukei
(musi viak byt k tomu konstruk&né ptizpisobeny a musi byt vhodnym zpiisobem zajistény
proti padu, napt. fetizkem),

prokézat provozuschopnost kazdého hasiciho piistroje (dokladem o kontrole, kontrolnim
$titkem, plombou spousténi armatury),

provadét kontroly, opravy, GdrZbu hasicich pfistroji prostfednictvim odborné firmy
s ptisluinym opravn&nim a vést evidenci o téchto kontrolach, opravéch a Gdrzbe:
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zfizovatel $koly: Ob&anské sdruzeni soukromych u&itell Litomérice

- kontrola provozuschopnosti se provadi min. 1x za rok nebo po kazdém pouZiti
nebo tehdy, vznikne-li pochybnost o provozuschopnosti hasicich pfistroje (napf.
pfi mechanickém poskozeni),

- soudasti udrzby je periodickd zkouska a pln&ni; periodickd zkouska se vykonava
u hasicich pfistrojii vodnich a p&novych jednou za 3 roky, u ostatnich jednou za 5 let.

Pozarné bezpecnostni za¥izeni

Zaméstnavatel je povinen:

* vybavit pracovi§t€ (objekty) spoleénosti pozarné bezpeénostnimi zatizenimi dle projektu
(poZarn€ bezpecnostni feSeni, diive technicka zprava poZéarni ochrany),

* postupovat pfi provozu pozimé bezpecnostniho zafizeni podle privodni dokumentace
vyrobcee, pfip. podle ovéfené projektové dokumentace nebo podrobngjsi dokumentace,
pokud je kprovadéné Cinnosti nutnd odborni kvalifikace podle zvladtniho piedpisu
a zamé&stnanec ji nem4, nesmi danou &innost provadst,

* prokazat provozuschopnost instalovaného poZzarné bezpeénostniho zatizeni
- dokladem o jeho montaZi,

- dokladem o funkéni zkousce (kromé ruéné ovladanych pozamich a koufotésnych dvefi
a pozarich uzaverd otvord, systéml a prvki zajistujicich zvyseni poZarni odolnosti
stavebnich konstrukci nebo sniZeni hoflavosti stavebnich hmot, poZarnich ucpavek),

- dokladem o kontrole provozuschopnosti, o idrzbé a opravach,

- zaznamem v pfislu$né provozni dokumentaci (napf. provozni kniha), stanovi-li tak
privodni dokumentace vyrobce.

* provadét kontroly, opravy, udrzbu a revize pozarné bezpetnostnich zafizeni a vést evidenci
o téchto kontrolach, opravich, udrzbé a revizich:

- kontrola provozuschopnosti se provadi min. 1x za rok, pokud vyrobce, ovéiena
projektova dokumentace nebo podrobngjsi dokumentace nestanovi Ihiity kratsi.

= zieteln€ vyznaCit nefunkéni poZzarné bezpetnostni zafizeni (na zatizeni a v prostoru, kde je
instalovéno), provést opatfeni k jeho neprodlenému uvedeni do provozu a zabezpeclit
v potfebném rozsahu nédhradni organizalni, popfipad® technickd opatfeni (do doby
opétovného uvedeni zatfizeni do provozu),

Mezi poZirné bezpefnostni za¥izeni pat¥i zejména:

* nouzové osvétleni — kontrolu provozuschopnosti provadi elektro technik, osoba
s pfisluSnou kvalifikaci podle vyhlasky &. 50/1978 Sb.,

* poZarni hydranty — kontrolu provozuschopnosti provadi odboma dodavatelska firma
s pfislusnym opravnénim,

* poZirni a kouFotésné dvefe a poZirni uzavéry otvori véetné funkéniho vybaveni
(panikové kovani, samozavira¢) — kontrolu provozuschopnosti provadi odborné zpsobild
osoba v PO, piip. povéfeny zamé&stnanec,

= systémy a prvKky zajiStujici zvySeni poZirni odolnosti stavebnich konstrukci nebo
sniZeni hoflavosti stavebnich hmot (protipoZarni ochranné obklady, nastiiky, natéry) —
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kontrolu provozuschopnosti provadi odborné zpisobild osoba vPO, pfip. povéfeny
zaméstnanec,

= poZirni ucpivky a t&snéni prostupi rozvodii a kabeldZe — kontrolu provozuschopnosti
provadi odborn& zpiisobila osoba v PO, pfip. povéfeny zaméstnanec.

16 OSTATNI ZARIZENI

Zaméstnavatel je povinen provadét kontroly, opravy, udrzbu a revize dalSich instalovanych

zafizeni a vést evidenci o téchto kontrolich, opravach, udrzbé a revizich:

» elektrickd instalace — revize provadi dodavatelskd firma, elektro technik, osoba
s ptislusnou kvalifikaci podle NV &. 194/2022 Sb., periodicky dle protokolu o urCeni
vnéjsich vlivi,

» elektrické spotiebite a zaFizeni — revize provadi dodavatelskd firma, elektro technik,
osoba s piislusnou kvalifikaci podle, periodicky dle protokolu o uréeni vn€jsich vlivi,

= hromosvody — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik s pfisluSnou odbornou
kvalifikaci, periodicky ve lhuitach dle revizni zpravy a typu zafizeni,

* kominy — revize a CiSténi provadi dodavatelskd firma, revizni technik s pfisluSnou
odbornou kvalifikaci, periodicky ve lhiitach dle revizni zpravy a Vyhlasky €.34/2016 Sb.,

» zdvihaci zafizeni (v§tahy) — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik, osoba
s pislusnou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych lhiitich (dle platnych predpisi),

= tlakové n4doby stabilni — revize provadi dodavatelské firma, revizni technik TNS, osoba
s pislusnou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych Ihitéch (dle platnych piredpist),

= plynové a tepelné spotiebite a zafizeni — revize provadi dodavatelskd firma, revizni
technik, osoba s ptisluinou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych Ihiitach (dle platnych
predpisi).

Povinnosti provozovatele u vyhrazenych technickych zatizenich (VTZ) jsou stanoveny v NV

190/2022 Sb. (elektricka), NV &. 191/2022 Sb. (plynova), NV &. 192/2022 Sb. (tlakova),

NV & 193/2022 Sb. (zdvihaci), NV & 194/2022 Sb. (odborna zpusobilost v elektrotechnice).

Pokud je k providéné &innosti nutna odborni kvalifikace podle zvlaStniho piedpisu
a zam&stnanec ji nem4, nesmi danou ¢innost provadét.

Podrobné informace o kontrolach, opravach a udrzb& piisluiného zafizeni jsou uvedeny
v pfislu$ném navodu vyrobce zafizeni.

17 KONTROLNI CINNOST NA PRACOVISTICH

Zaméstnavatel je povinen:

*» soustavné vyhledévat nebezpe&né &initele a procesy pracovniho prostfedi a pracovnich
podminek, zjisfovat jejich pficiny a zdroje, vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat opatfeni
k jejich odstranéni,
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pravidelng kontrolovat Groveii bezpetnosti a ochrany zdravi pii praci, zejména stav
pracovnich prostfedk, zafizeni a vybaveni pracovist,

pravidelné kontrolovat dodrZovani pfedpisii o pozamni ochrané na pracovistich,

zjisténé zdvady a nedostatky v danych terminech odstranit nebo zajistit jejich odstranéni,

Kontroly BOZP

Kontroly bezpetnosti a ochrany zdravi pii praci se provadéji 1x ro&né na viech pracovistich
(roéni provérky BOZP). Kontroly provadi zaméstnavatel (pokud zaméstnava nejvyse
25 zamg@stnanctl), pfip. odborng zpiisobila osoba v prevenci rizik.

PFedmétem kontroly BOZP je zejména:

vyhledavani nebezpednych Ciniteld pracovniho prostiedi a pracovnich podminek,
zji8tovéani jejich pfidin a zdrojd, vyhledavani a hodnoceni rizik a pfijimani opatfeni
k jejich odstranéni,

zji§fovani urovné bezpectnosti a ochrany zdravi pii praci,

oznaleni pracovist ptisluSnymi bezpetnostnimi znatkami, piikazy, zikazy a pokyny,
dokumentace BOZP (smérnice, pokyny, apod.), jeji zpracovéni a aktualnost,

provadéni lékaiské pée o zaméstnance, dokumentace k pracovnim trazim,

zajiSténi prvni pomoci a lékamicek,

vybaveni zamé&stnancii OOPP, v&etn& potfebné dokumentace, a pouZivani stanovenych
OOPP zaméstnanci,

provadéni Skoleni (vstupni, opakovan, pfip. odborna), véetné piisluinych osnov skoleni,
provadéni revizi,

zpisob skladovani, skladovaci prostory a &innosti s tim souvisejici,

dodrZovani technickych podminek a navodd vykondvanych &nnosti,

odstranéni dfive zjiSténych zavad a nedostatkii ve stanovenych terminech, véetng zavad
zjist€nych Oblastnim inspektoritem prace.

Kontroly PO

Kontroly dodrZovéni pfedpisti o pozarni ochrang se provadgji 1x roéné na viech pracovistich
(preventivni poZarni prohlidky, na pracovistich bez zvyseného pozarniho nebezpeéi).
Kontroly provadi odbormé zpiisobila osoba v poZarni ochrang.

Predmétem kontroly PO je zejména:

mozZnost piivolani pomoci (oznadeni &isel tisiiového voléni, spojovaci prostiedky — pfistup,
provozuschopnost, pouZitelnost),

hasici pfistroje (umisténi, oznadeni, pfistupnost, uchyceni, stav, neporuSenost plomb,
provedeni revizi odbornou firmou min. 1x roéng),

nasténné hydranty (Gplnost vybaveni pi poruieni plomb, pfistupnost, oznaceni, provedeni
revizi odbornou firmou min. 1x ro&ng),

unikové cesty a vychody (priichodnost a oznageni bezpe&nost. tabulkami se sméry Gniku),
poZarni dvefe, pokud jsou instaloviny (provozuschopnost, celistvost, t&snéni, znadeni,
pouzité funkéni vybaveni),
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= vytahy (provozuschopnost, ozna¢eni — evakuaéni x neevakuacni),

* hlavni uzavéry médii — voda, plyn, el. proud (pfistupnost, oznafeni bezpecnostnimi
tabulkami),

= elektricka a plynova zafizeni (poZami bezpetnost, uZivani v souladu s nivodem vyrobce,
povoleni k uZivani), zda pracovi§té v topném obdobi nejsou vytip€na el. vafiti a jinymi
provizornimi ¢i nepovolenymi topidly,

= svitidla (kryty, bezpe¢na vzdalenost od hoflavych latek),

= kontrola dodrzovani podminek poZarni bezpe&nosti vykondvanych ¢innosti,

» odstranéni diive zji§ténych poZarnich zdvad a nedostatki ve stanovenych terminech, véetné
zavad zji§t€nych organem Statniho poZarniho dozoru.

Zaznam o kontrole

O kaZdé kontrole musi byt proveden ziznam, ktery obsahuje:

= datum provedeni kontroly,

= oznateni objektu a pracoviste,

= zji§téné skutecnosti,

= navrZena opatfeni a stanoveni zpisobu a termini jejich splnéni,

* jméno a podpis osoby, kterd zdznam provedla,

* jméno a podpis vedouciho zamé&stnance kontrolovaného pracoviste,
= ziznam o splnéni navrZenych opatieni.

Opatfeni k odstranéni zji§t&nych zévad a nedostatkii a terminy k jejich spin€ni navrhuje osoba,
které kontrolu provedla.

18 ZAVER
Bezprosttedng po vydéni této organizatni smémice musi byt s jejim obsahem seznameni
v&ichni zam&stnanci spoleénosti. Zodpovédnost za splnéni tohoto poZadavku ma zaméstnavatel.

Zam&stnavatel je povinen zajistit f4dné zpracovani, vedeni a ukladani veSkere dokumentace
tykajici se plnéni povinnosti na useku BOZP a PO, v&etn& zdznami o $koleni, reviznich zprav,
navodi k obsluze apod., udrZovat zpracovanou dokumentaci aktudlni a v pfipad€ zmén zajistit
jeji aktualizaci opravnénou osobou.

Tato sm&rnice nabyva Gi¢innosti dnem podpisu osoby opravnéné ke schvalovani dokumentace.

19 ZMENY DOKUMENTU

. Datum zmény C. zmén¥nych Charakter zmény Provedl
zmény stranek
25.8.2021 Cely dokument | Aktualizace zahlavi, zapati Fibichova
2 30. 8.2022 Cely dokument | Formatovani, podpisova ¢ast Fibichova
1.1.2023 Cely dokument | Nova legislativa -VTZ, PLS Skvorova
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20 PODPISOVA CAST

Schvalil: Ing. Jitka Novikova podpis 7
7 4

feditelka skoly W
7 % i '
Upravil: Lucie Schofovi {/ N O
zastupkyné Feditelky pro ;{ ;
administrativa . i

Zkontroloval: Blanka Skvorovi podpis 2
technik BOZP a PO L// -
"
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